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1. Inleiding 

Welkom als nieuw lid van Volleybal Vereniging Volta in Lelystad 
 
Voor u ligt het (digitale) informatiepakket van vv Volta. Dit is bedoeld om nieuwe leden 
(en de ouders / verzorgers van onze jeugdleden) zo snel mogelijk wegwijs te maken 
binnen de vereniging. Vanuit dit document wordt bij een aantal onderwerpen verwezen 
(middels een link) naar de website waar altijd de meest recente up-to-date informatie te 
vinden is. 
 
vv Volta staat voor een aantal kernwaarden; verbinden, presteren en genieten door 
synergie en respect voor elkaar. Kortom een vereniging van mensen die sport willen 
beoefenen als onderdeel van onze samenleving met al zijn diversiteit. 
 
Deze kernwaarden zien we terug bij vv Volta. Van een achterstand terugkomen tot winst 
kan alleen door een goede teamsynergie met positieve coaching en vooral ook de 
bereidheid eigen belang niet voorop te stellen. Geniet van onze recreanten die teamsport 
willen beoefenen gewoon omdat ze het leuk vinden. Zie ook het opkomend 
beachvolleybal. Een tak van onze volleybalsport die nog flink kan groeien in Lelystad. 
Zie ook het plezier bij onze jeugdspelers. Onze toekomst verdient veel investering. We 
zien ook de uiteindelijke prestatie als één van onze doelen. Met een team zo ver mogelijk 
groeien naar het kampioenschap en promotie. 
 
vv Volta wil zoveel mogelijk mensen laten genieten van het volleybal. En daarmee niet 
alleen vandaag maar ook in de toekomst de volleybalsport structureel verankeren in de 
Lelystadse samenleving. 
 
vv Volta is een bindende factor op het gebied van volleybal in al haar facetten in Lelystad. 
Zij maakt volleybal in brede zin voor zoveel mogelijk mensen toegankelijk door een op 
maat gesneden aanbod van mogelijkheden zowel recreatief en/of competitief. Voor de 
jeugd wil Volta een vereniging zijn waarin je kunt leren volleyballen en samenspelen. vv 
Volta is ook een vereniging met teams die willen winnen en zo hoog mogelijk willen 
eindigen in de competitie. Een goed draaiend winnend team is voor onze vereniging een 
boegbeeld met een positieve uitstraling op de rest van de vereniging, een team om trots 
op te zijn! 
 
Heeft u na het doorlezen van dit informatiepakket nog vragen of zijn er zaken niet 
duidelijk, schroom dan niet om contact met ons op te nemen. Dat kan via de mail maar 

uiteraard ook in een persoonlijk gesprek. Op de trainingsavonden en wedstrijddagen is 
er (bijna) altijd iemand van het bestuur in de zaal aanwezig. 
 
Wij wensen je veel jaren volleybal plezier toe bij vv Volta. 
 
 
Het bestuur 
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2. De vereniging 

In dit hoofdstuk is alle info over de organisatie van de vereniging, de communicatie en 
de diverse commissies  
 

2.1 Bestuur  

vv Volta wordt geleid door het (dagelijks) bestuur. In onderstaand organigram is het 
bestuur in de groene blokjes weergegeven. Twee maal per jaar (voor- en najaar) wordt 
er een algemene leden vergadering gehouden. 
 

 
 
 
Via deze link kan je meer over de bestuursleden lezen en kan je ze middels de mail 
benaderen: http://vvvolta.nl/over-volta/bestuur 

  

http://vvvolta.nl/over-volta/bestuur
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2.2 Commissies 

De diverse vrijwilligers binnen vv Volta zorgen ervoor dat alles binnen de vereniging 
geregeld wordt en op rolletjes loopt. Om dat goed te organiseren zijn er commissies 
gevormd, elk met hun eigen taak en verantwoordelijkheden. Zij leggen verantwoording 
af aan het bestuur. Binnen vv Volta kennen we de volgende commissies (zie ook 
bovenstaande figuur de blauwe blokjes): 

• Technische zaken 
• Materiaal 
• Wedstrijd secretariaat 
• Ledenadministratie 
• Kas commissie 
• Sponsor commissie 
• Kleding commissie 
• Communicatie commissie 
• Beach commissie 
• Activiteiten commissie 
• (jeugd) ouder commisie 

 
Via deze link is een actueel overzicht beschikbaar van alle commissies en haar leden incl. 
een overzicht van hun taken: http://vvvolta.nl/over-volta/wie-regelt-wat. 
 

2.3 Vertrouwenspersoon 

Volta vindt het van belang dat iedereen van zijn/haar sport kan genieten. We willen een 
actieve en sportieve vereniging zijn waar iedereen zich thuis voelt, ongeacht iemands 
sportieve capaciteiten of achtergrond. Een aantrekkelijke vereniging voor jong en oud, 
dichtbij en toegankelijk. Binnen vv Volta gebeuren een hoop goede zaken; we zijn volop 
in ontwikkeling en iedereen helpt en werkt met een betrokken hart. Het kan echter 
voorkomen dat iemand zich even niet thuis voelt of met een probleem kampt waarbij 
hij/zij niet bij de trainer of het bestuur terecht kan (of wil). De vertrouwenspersoon is 
dan aanspreekbaar voor ondersteuning, adviseringen bied een luisterend oor. 
Vervolgens zal de vertrouwenspersoon met de persoon in kwestie bespreken hoe het 
probleem kan worden aangepakt en persoonlijk be – en/of doorgeleiden. 
 
Voor verdere info over de vertrouwenspersoon en hoe met hem / haar in contact te 
komen zie: http://vvvolta.nl/contact/vertrouwenspersoon 
 

  

http://vvvolta.nl/over-volta/wie-regelt-wat
http://vvvolta.nl/contact/vertrouwenspersoon
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2.4 Contributie 

De contributie wordt bij vv Volta automatisch in vier termijnen geïncasseerd. Dat wordt 
gedaan op de volgende momenten: 

• eind oktober 
• eind december 
• eind februari 
• eind april 

Er bestaat ook de mogelijkheid om het gehele bedrag ineens via een factuur te voldoen. 
Er is dan een toeslag verschuldigd van € 10,-. 
 
De op dit moment geldende contributiebedragen zijn terug te lezen op: 
http://vvvolta.nl/lidmaatschap/contributie 
 
 

2.5 Wijzigingen 

Indien er wijzigingen zijn in jouw persoonlijke situatie, denk aan een nieuw woonadres, 
ander telefoonnummer, emailadres, e.d. dan dien je deze direct door te geven aan de 
ledenadministratie. Dat kan middels het daarvoor bestemde formulier op de website:  
NAW gegevens: http://vvvolta.nl/formulieren/wijziging-naw-gegevens 
Betalingsgegevens: http://vvvolta.nl/formulieren/wijziging-betalingsgegevens 
 
 

2.6 Opzeggen 

We kunnen het ons niet zo snel voorstellen, maar als je besluit je lidmaatschap bij vv 
Volta te willen beëindigen dan doe je dit middels het daarvoor bestemde formulier op de 
website: http://vvvolta.nl/formulieren/opzegformulier. 
Dat kan op 2 momenten in het jaar, te weten:  

• Per 1 januari - je moet dan voor 1 december opzeggen 
• Per 1 augustus - je moet dan voor 1 juli opzeggen 

 
 

2.7 Spelerskaart 

Als je net lid bent geworden zal je waarschijnlijk eerst 
een aantal weken alleen maar trainen. Na verloop van 
tijd zal in overleg met de trainer en de TC besloten 
worden wanneer je ook competitie kan gaan spelen. 
Om in competitieverband te mogen spelen, moet een 
speler in het bezit zijn van een spelerskaart. Zonder 
geldige spelerskaart kun je een boete krijgen van de 
Nevobo! Een spelerskaart wordt door het secretariaat 
van vv Volta bij de Nevobo aangevraagd. Daarvoor dien je een digitale pasfoto bij het 

http://vvvolta.nl/lidmaatschap/contributie
http://vvvolta.nl/formulieren/wijziging-naw-gegevens
http://vvvolta.nl/formulieren/wijziging-betalingsgegevens
http://vvvolta.nl/formulieren/opzegformulier
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secretariaat aan te leveren (mailto:secretaris@vvvolta.nl).  Zonder pasfoto kan er dus 
geen spelerskaart aangevraagd worden en kan je niet spelen.  
 
Als je de spelerskaart voor de wedstrijd niet kunt tonen en hij is wel afgegeven, mag je 
wel spelen op voorwaarde dat het registratienummer bekend is en je jezelf kunt 
legitimeren, maar de vereniging krijgt dan wel een boete van € 5,-. Omdat dit je eigen 
verantwoordelijkheid is, zal de boete in zo'n geval op jou worden verhaald. 
 
Zie ook deze pagina op onze website: http://vvvolta.nl/lidmaatschap/spelerskaarten 
 

2.8 Kleding 

Al onze spelers en speelsters zijn verplicht in het clubtenue hun wedstrijden te spelen. 
Ieder competitie spelend lid dient zelf het clubtenue aan te schaffen. Het clubtenue 
bestaat voor alle leden uit een shirt (dames en heren model) en een bijpassende blauwe 
broek (dames en heren model). Het shirt wordt bedrukt met een rugnummer en op de 
borst het logo van Volta en ook het nummer (klein). 

 
Er is een uitzondering voor de recreanten en de 
D, E en F jeugd. De recreanten spelen in eigen 
kleding. Uiteraard kunnen recreanten wel het vv 
Volta tenue bestellen. Dat wordt dan uitgeleverd 
zonder rug- en borstnummer. In plaats daarvan 
zal er op de rug de website van vv Volta worden 
vermeld. 
Voor de D, E en F jeugd heeft Volta shirts welke 
per seizoen, tegen een kleine vergoeding, aan 
deze jeugdleden ter beschikking worden 
gesteld.  
 

Bestellen van het clubtenue en andere (niet verplichte) clubkleding gaat altijd via de 
clubshop (https://volta.clubwereld.nl). 
 
Voor verdere informatie en zie onze website: http://vvvolta.nl/lidmaatschap/kleding 
 
 
 
 
 

mailto:secretaris@vvvolta.nl
http://vvvolta.nl/lidmaatschap/spelerskaarten
https://volta.clubwereld.nl/
http://vvvolta.nl/lidmaatschap/kleding
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3. In welk team kom ik 

vv Volta heeft gekozen voor de breedtesport. Dit betekent dat iedereen die graag wil 
volleyballen welkom is, ongeacht het niveau waarop gespeeld kan worden. Binnen vv 
Volta bestaan hiervoor de volgende mogelijkheden: jonge spelers beginnen in de 
jeugdafdeling. Voor de volwassenen bestaat er enerzijds de recreanten afdeling, waar 
gezelligheid meer centraal staat en anderzijds de senioren competitie, waarin meer 
prestatiegericht wordt gespeeld. Binnen de senioren afdeling maar ook de jeugd streeft 
vv Volta ernaar zoveel mogelijk teams aan te bieden op verschillende niveaus, om ieder 
een passende plaats te kunnen bieden in de competitie.  
 
Voordat je jezelf hebt ingeschreven als nieuw lid heb je waarschijnlijk al een of meerdere 
proeftrainingen meegedaan. Afhankelijk van die trainingen, je leeftijd, volleybal ervaring 
e.d. zal je door de TC bij een team worden ingedeeld. Daarbij wordt gekeken naar jouw 
individuele, fysieke en sportieve kwaliteiten. 
 
Voor meer info over het technisch beleid verwijzen we naar het Technisch Beleidsplan 
zoals gepubliceerd in de bibliotheek op de website: https://www.vvvolta.nl/over-
volta/bibliotheek  
 
Bij vv Volta spelen we in de volgende categorieën: 
 

3.1 D, E en F jeugd 

Dit is onze jongste jeugd in de leeftijd van 6 tot en met 11 jaar. Naast 1 keer per week 
trainen spelen zij (jongens en meisjes samen) nog geen echte wedstrijden maar doen 
mee aan een competitie in toernooiverband met de Cool Moves Volleybal regels, bij en 
tegen verenigingen in de regio. Via het Cool Moves Volleybal leert deze jeugd stapje 
voor stapje middels een doordachte opbouw het spelen van volleybal. Niet alleen de 
spelregels, maar vooral ook de ontwikkeling van de volleybalvaardigheden is hierbij van 
belang. 
 
Voor meer info zie: https://www.vvvolta.nl/jeugd/d-e-en-f---jeugd  
 

3.2 A, B en C jeugd 

Dit is onze jeugd van 12 tot en met 17 jaar. Zij trainen 2 keer per week en op zaterdag 
wordt er competitie gespeeld. Alle teams spelen in de A, B en of C klasse van de 
regionale competitie. In principe spelen jongens en meisjes hun eigen competitie. Het 
kan gebeuren dat als er te weinig leden zijn er een gecombineerd jongens en meisjes 
team wordt gevormd.  
 
 

https://www.vvvolta.nl/over-volta/bibliotheek
https://www.vvvolta.nl/over-volta/bibliotheek
https://www.vvvolta.nl/jeugd/d-e-en-f---jeugd
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3.3 Senioren 

Dit zijn alle competitie spelende dames- en herenteams vanaf 18 jaar. Zij komen uit in 
de eerste t/m de vierde klasse of promotie klasse van de regionale competitie. Er wordt 
1 of 2 keer per week getraind. Dit is afhankelijk van het prestatieniveau en of de 
groeicapaciteit van een team. De competitie is op door de weekse avonden of op 
zaterdag.  
 

3.4 Recreanten 

vv Volta  streeft er naar om met de recreantenafdeling liefhebbers van het volleybal in 
de gelegenheid te stellen dat op hun eigen manier te beleven, zonder de verplichting 
periodiek te trainen en een competitieprogramma af te werken van 22 wedstrijden. Het 
beleid is erop gericht dat elke recreant op zijn/haar eigen niveau plezier kan hebben op 
de trainingsavonden. Deze trainingsavond is tevens de speelavond voor velen, en het 
accent ligt dan ook op het spelen. Daarbij kan het er wel degelijk stevig aan toe gaan, 
maar meedoen is belangrijker dan winnen. Criteria als indelen op speelsterkte spelen 
dus wel een rol bij de teamindeling, maar het element ‘evenwichtige’ samenstelling is 
zeker zo belangrijk. De ‘wedstrijdteams’ spelen daarnaast hun toernooien. Zij kunnen 
promoveren en degraderen, dus daar is zeker sprake van een competitief element. 
 

3.5 Beach 

Op de beachvolleybalvelden van vv Volta bij de sporthal de Rietlanden, kan er vanaf 
medio april tot en met september gebeached worden. 
De beachaccomodatie van vv Volta en het gebruik daarvan moeten gezien worden als 
een extra faciliteit aan leden en van vv Volta. Hierdoor ontstaat er (naast de zaal 
competitie) gedurende het gehele jaar de mogelijkheid om de volleybalsport te 
beoefenen. 
 

3.6 Trainingen 

De trainingsavonden voor de senioren en A-, B- en C-jeugd zijn maandag en of 
woensdag. De jeugd teams en een aantal senioren teams traint twee keer per week. De 
D-, E- en F-jeugd op traint op maandag aan het eind van de middag. De trainers die voor 
de teams staan, zijn stuk voor stuk ervaren en kundige mensen. Tijdens de trainingen 
besteedt de trainer, afhankelijk van het niveau waarin wordt gespeeld, aandacht aan de 
techniek, tactiek en samenspel. Teambuilding en het teamgevoel is een onderdeel dat 
bij de trainingen centraal staat. 
 

3.7 Afzeggen training / wedstrijd 

Indien je onverhoopt een keer niet kunt trainen of dat je verhinderd bent voor een 
wedstrijd dan moet je dit tijdig doorgeven aan de trainer en of coach van jouw team. Bij 
aanvang van het seizoen zal hij / zij de juiste info daarover (telefoon / email) verstrekken. 
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3.8 Locatie 

vv Volta traint en speelt haar wedstrijden in sporthal De Rietlanden: 
De Rietlanden 
Grietenij 22-06 
8233 BZ  Lelystad 
 
De beachvelden liggen naast sporthal De Rietlanden. 
 
 

 
 
 


